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Se dopo’asilonido
st vameglio ascuola

arvincitadell’astlonido
“Chicivaepiubravoascuola”

Votimiglioriinitaliano e matematica. Unostudio lo dimostra

MARIANOVELLADE LUCA

1U bravi a scuola, pit so-
Pcievoli, pilt autonomi. Ma

anche pili capaci di con-
centrarsi, pilt creativi nel gioco,
piliapertiversoicompagni.Ese
le mamme lavorano, il punteg-
gioasorpresanon peggiora, an-
zi migliora. Frequentare un asi-
lo nido nei primi mille giorni di
vita, ossiada 0 a 3 anni, sembra
essereuninvestimentosulfutu-
rodeibambini.

ULLElorocapacitacogni-
S tive, ma anche affettive e

psicologiche. Purché na-
turalmente la strutturasia vali-
da, accogliente, di alto livello
didattico, e non come spesso
accade, un baby parking. Sono
questiirisultati, ancora del tut-
to inedit per I'ltalia, di unari-
cerca promossa dalla Fonda-
zione Agnelli e firmata da Da-
niela Del Boca e Silvia Pasqua,
docenti di Economia Politica
all'universita di Torino. Met-
tendo a confronto diverse fonti
statistiche, ma in particolare i
risultati degli ultimi test Invalsi
(ossia sul livello di preparazio-
ne) per la seconda e la quinta
elementare nell’anno 2009/10,
cib cheemergeinmodonettoe
lamaggiore preparazionesiain
italiano che in matematica dei
bambini chenellaprimainfan-
ziaavevano [requentatounasi-
lonido.

Daii sorprendenti e nuovi
perilnostro paese, dovedauna
parte c’@una grande carenzadi
asili nido pubblici, ma dove
persiste anche una forte diffi-
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denza all’idea di “far uscire da
casa” ipropripiccolialmenofi-
noaitreannidivita. Unarecen-
te ricerca della Banca d’ltalia
dimostra infatti che il 58% dei
genitoriitalianiritiene che nel-
laprimafasedellavita«emeglio
ibimbirestinoconlemammen».
E molii psicologi e psicotera-
peuticondividonoquestaposi-
zione, mettendo in guardia dal
sensodi “sradicamento edi ab-
bandono” che put nascere in
bebeatffidatiasette, ottomesia
cure eslerne alla famiglia.
Eppure in tutto il mondo,
spiega Daniela Del Boca,
«le ricerche sul child-
care, cioe 1 servizi
perl'infanzia, so-
no in atto da
tempo, sem-
pre di piu
si capi-
sce quanto sia importante I'in-
vestimentoeducativoneiprimi
annidivita, come ha dimostra-
to il premio Nobel perl’econo-
mia James Hackman, che ha
evidenziato quanto i benefici
dell'investimento in capitale
umano diminuiscano con il
crescere dell’etar.

Insomma l'asilo nido come
primo luogo dell’apprendi-
mento. Vera alternativa a quel-
lo chefinoraestato'unico tipo
di childcarenel nostro paese, e
cio¢inonni,novemilioniin Ita-
lia, di cui 8 milioni occupati a
tempopienonell’accudimento
dei nipod. Laricerca, dal titolo
“Esiti scolastici e comporta-
mentali, famiglia e servizi per
V'infanzia”, condotta anche in

collaborazioneconlaNewYork
University e il Collegio “Carlo
Alberto” di Torino, ribalta in-
somma il punto di osservazio-
ne, ilnido cioé come luogo fon-
damentale per i bambini, olire
che salvagente per le famiglie.

Entrandoneldettaglio, itestIn-
valsi dimostrano che gli alunni
che hanno frequentato il nido
hanno punteggi piu alt di un
punto e mezzo in italiano e di
mezzo punto in matematica,
percentuale che cresce per i
bambini che vengono da fami-
glieimmigrate e ancor pii1sela
mamma lavora. «Sembra un
paradosso ma & cosi — chiari-
sce Daniela Del Boca-—perché
sedaunlatol’assenzadellama-
dre & un fattore negativo sul
rendimento scolastico dei figli,
questovienecompensatodalla
frequentazione di un buon ni-
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do. In Italia abbiamo esperien-
ze straordinarie, a cominciare
daReggioEmilia, einfattileliste
d’attesa sono pitl lunghe pro-
prio 12 dove ¢’@ una tradizione
di qualita». La materia perd &
delicata. «Seilnidononeeccel-
lente—diceinfatti con decisio-
ne Maria Rita Parsi, psicotera-
peutadilungaesperienza—al-

Rendimento scolastico e asili nido

Risultato dei test "Invalsi" 2009-2010 sulla seconda elementare
nelle materie di italiano e matematica

| bimbi che hanno frequentato il nido hanno punteggi piu alti di:

1/2 punto
in matematica

Ipuntoel/2
in italiano

ftaliano  Matematica

@ La media

Ha frequentato il nido 67,53 62,67
Laricerca delin Non ha frequentato il nido 65,88 62,30
Fondazione Agnelli
suibimbidelle 67,03 = 61,02
primarie. “NMa
le strutture 65,6 59,74
devono essere
dibuona qualita® Ha frequentatoilnide . 68,19 62,66
Non ha requsntato il nido 66,51 61,64
loraemegliocheibimbirestino
acasa.Seinvecel’asilo, per fare @ Sud
un esempio che conosco, & co- Ha frequentato il nido 68,00 64,03
mequellodellaFerreroadAlba, Non ha frequentato i nido 66,74 64,06
con un équipe psicopedagogi- 4 : :
cadi alto livello, dove i genitori Madre che lavora
possono enfrare e uscire quan- Ha frequentato i nide 69,62 63,76
do vogliono, allora i vantaggi
sono enormi. Purtroppo peroi Non ha freguientato il nido 68,51 63,16
nidisonospessoscadenti.Eper
unbimbodipochimesiognidi- Immigrati
stacco € un trauma, e ogni suo Ha frequentato il nido 54,04 54,85
piccologridodeveessereascol- s
Non ha frequentato il nido 53,24 53,89

tato. Tutto questo pud avvenire
inunnido?».

lldibattitoe aperto.«llnostro
obiettivo — conclude Andrea
Gavosto, direttoredellaFonda-
zione Agnelli — era proprio
quello di suscitare una rifles-
sione sull'importanza dei nidi,
come primi gradini dell’ap-
prendimento. Einuovidati Oc-
se-Pisadimostranoancorauna
volta che chi ha frequentato
una buona struttura nella pri-
mainfanzia avra un futurosco-
lastico pittagevole».

Nidi si o no secondo le famiglie

Ritiene che i bambini da 0 a 3 anni

& stanno medlio a casa con la mamma

Utllizza il nido

Utilizzerebbe il nido
ma é troppo lontano

E' in lista di attesa

Fonte: Dalla ricarca: Esiti scolastici e comportamentali, famiglia e servizi
per l'infanzia. Del Boca e Pasqua per ia Fondazione Agnelli
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